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Foto:V. Gezova
Ruéné vyrabéné vanoéni darky a dekorace

Zacal Advent, a tak vSichni vime, Ze Vanoce jsou jiz velmi blizko. V tomto ¢lanku
proto chceme nabidnout inspiraci tém z Vas, ktefi nechtéji travit dny pred vano¢nimi
svatky nakupem darka v pieplnénych obchodech a vyrobi si dekorace a darky sami.
Vétsina materialli, které jsou pouzity pro vyrobu dekoraci, mohou byt nasbirany v
prirodé€.

Vano¢éni dekorace kulatého tvaru

MizZeme si vyrobit krasné prirodni dekorace pod vanoéni strom ze suchych plodu.

NS4

Potiebné materialy: oSatka, rtizné typy ploda (buk, dub, olSe, liskovy orisek, platan),
malé Sisky, stuha nebo motouz, tavna
pistole a lepici tyc¢inky.

Postup: Zakladnim prvkem dekorace je
oSatka. Jako prvni krok ptripravime vyztuz !
ze stuhy nebo motouzu, ktery prilepime k
oSatce rozehiatym lepidlem. V dalsi fazi
pak osatku pokryjeme vySe uvedenymi
suchymi plody. Je tieba plody ptilepit co
nejtésnéji vedle sebe tak, aby nebylo vidét
lepidlo. Dobré je vybirat plody stejné
velikosti, aby tvary z plodd byly
symetrické. Jako posledni krok miZeme
vyrobit z motouzu nebo stuhy zavésny hacek. Foto: S. Kindlovits
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Svicen z kary

Svicny ve tvaru valce je nejlépe vyrabét z biezové nebo jiné tenké, pruzné kiry. Bila
barva brezové kiry s Sedymi prouzky pouzita v dekoraci navozuje pravou vanocni
naladu.

Potiebné materialy: kiira, svice, stuha nebo motouz, klih a horkovzdus$na pistole.

Postup: Pro zékladnu svicnu vybereme rtizné veliké kusy ktry. Pokud je kiira prilis
tuh4 a méalo pruzna, namodi se na chvili do vody tak, aby ziskala ptivodni pruznost.
Nyni miizeme kiiru ohnout a pomoci lepidla z tavné pistole dosahnout valcovitého
tvaru. Jako posledni krok svazeme svicen stuhou nebo motouzem. Nakonec vlozime
do kulatého svicnu svicku. Dva nebo tfi takové svicny mohou na Vasem vanoc¢nim
stole vytvorit péknou dekoraci. Velmi dulezité je, aby svicen byl dostate¢né velky tak,
aby plamen svicky neohrozil jeho drzak!

Dekorace na vano¢ni stul

S pouzitim nékterych druhti plodii, které si sami nasbirate a vazy nebo jakékoli
sklenice, si miZeme jednoduse piipravit dekorativni vyzdobu
vanocniho stolu.

Pouzité materialy: vlasské orechy, liskové ofechy, plody olse,
kastany, malé Sisky, plody Sipku, velkd sklenéna véza ptip.
normalni nebo zavarovaci sklenice, svice.

Postup: Cela priprava této dekorace je velice snadna, k jejimu
vytvoreni potiebujete jenom nékolik malo minut. VSechny vyse
uvedené plody vlozite do sklenice nebo lahve a zamichéate je.
Doprostied vlozite svici.

Foto:http://static.egeszsegkalauz.hu/db/0E/Ag/karacsonyra-diszek-doooo0EA93d4fe17doc13.jpg

Adventni vénec

Ptirodni adventni vénec, ktery dlouho vydrzi, maze také byt pfripraven z rtznych
material, které si sami nasbirate.

Potirebné materialy: mech, liSejnik, suché houby, malé Sisky, ovoce, bobule, vénec o
primeéru 15-20 cm , 4 svice, drat, klesté kombinacky, tavna pistole a lepici tycinky.
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Postup: K zafixovani svicek do zakladny vénce nastiihejte 3-4 cm dlouhé kousky
dratu. Nahtejte kousky dratu nad plamenem svicky a pak je vtlacte 1-2 cm hluboko do
spodni strany svicky. K zafixovani jedné svicky
postaci 2-3 kousky dratu. Nyni mtizete volnymi
konci dratu upevnit svicky k vénci. Poté, co
upevnite svicky, muzZete zafixovat plody a
bobule do vénce pomoci lepidla a to tak, ze
zactneme s vétsimi plody, vétvickami a kousky
liSejniku a prostor doplnime mensimi plody a
mechem. Zakladna vénce ani lepidlo by nemély
byt vidét. Pokud svice dohofti, tak je jednoduse
nahradime novymi svicemi s dratem.

Foto: S. Kindlovits

Preklad z angli¢tiny: Ing. Stanislav Novak

Zavérecéné informace:

TRADITIONAL AND WILD

Tyto informace jsou poskytnuty Ustavem lé¢ivych a aromatickych rostlin Zahradnické fakulty
Korvinovy univerzity v Budapesti (Departement of Medicinal and Aromatic Plants, Faculty of
Horticultural Sciences, Corvinus University of Budapest). Udaje vykazuji vysoky védecky standard a
byly p¥ipraveny ve spolupréci s timto Ustavem.

Sbér téchto informaci a zazemi vyzkumu je soucésti projektu Traditional and Wild.

Tento projekt je soucasti programtit CENTRAL EUROPE Programme spolufinancovanych Evropskym
fondem pro regionalni rozvoj.

CENTRAL EUROPE je program EU podporujici spolupraci zemi Stiedni Evropy za tcelem zlepsit
inovaci, dostupnost a Zivotni prostiedi a zvysit konkurenceschopnost a atraktivnost jejich mést a
regiond. Program investuje 231 miliond Eur do financovani nadnarodnich projektd zahrnujicich
spolupraci privatnich i statnich organizaci z Rakouska, Ceské republiky, Némecka, Madarska, Italie,
Polska, Slovenska a Slovinska. Program je financovian z Evropského fondu pro regionalni rozvoj

(ERDF) a bézi od roku 2007 do roku 2013. Organizace s navazanou partnerskou spolupraci majici
zajem jsou vitany k navrhiim jejich projekti dle vyhlasenych vyzev, které jsou Siroce publikovany.
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Dalsi informace:

Ing. Gabriela Riizickova, Ph.D.

Manazerka projektu za MENDELU
gabriela.ruzickova@mendelu.cz
http://www.traditionalandwild.eu/cz/
https://www.facebook.com/traditionalandwild.cz


http://www.traditionalandwild.eu/cz/
http://www.traditionalandwild.eu/cz/
https://www.facebook.com/traditionalandwild.cz

