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IPRAVODA)
KVALITY

j@é@/&é @éf&@@@ o kvalitnimi potiavinami!

V tomto cisle Zpravodaje Kvality bychom Vas radi seznamili s dal§imi novinkami
ze svéta Kvalitnich potravin. Na nasledujicich strankach se doctete o oslaveé 20.
narozenin znacky Klasa, uspésné prezentaci na zimnim Apetit pikniku a také
o0 nové spolupraci s Foodpineer. Dale se také dozvite o Gcasti nasich vyrobcti
v televiznich pofadech. Nebudou chybét ani skvélé tipy na vanoc¢ni recepty
a pozvanka do soutéZe s Klasackem a na mezinarodni veletrh IGW! Také Vam

predstavime novinky z projektu BIO a zajimavé tipy na Darek, ktery chutna.
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KLASA LETOS OSLAVILA
20. NAROZENINY

Klasa oslavila krdsnych 20 let, po které provdzi spotrebitele v nasich
obchodech, a pomdhad jim pfi vybéru kvalitnich potravin. Tuto prileZitost
oslavila specidlni sérii cukrdrskych receptti, které spojuji ty nejkvalitnéjsi

suroviny s tou pravou atmosférou bliZicich se Vdnoc.

Oslava s Plelvaperdin

Ke krasnému vyroci Klasy pripravila expertka

na perniCky pani Andrle z pernikafstvi , Pernickuv
sen* jednoduchy, ale lahodny dort. Perni¢ky pani
Andrle najdete v malém pernikatstvi v historickém
centru Prahy. Jejich originalni receptura je prisné
tajna, presto se s nami podélila o néktera sva
pekatska tajemstvim naptiklad v receptu

na Pernicky, Linecké, nebo Pracny.

@a’/c@c?w'o/aecm’é

Ve spolupraci se znaCkami kvality Regionalni
potravina, KLASA, BIO, chranéné znaceni (CHOP,
CHZO, ZT0) vznikl vanoc¢ni special ¢casopisu Apetit a
clanek NasSe ceska Kklasika v prosincovém Ccisle
casopisu Gurmet. Oba tituly jsou prospikované
bajecnymi recepty, vanocni naladou a tipy na
suroviny a vyrobky drzitelG znacek kvality s jejichz
pomoci vykouzlime tu nejslavnostnéjsi vanocni

tabuli. Oba casopisy jsou v prodeji!!!

Vanocni recepty naleznete na webu akademiekvality.cz


https://www.akademiekvality.cz/
https://www.pernickuvsen.cz/
https://www.pernickuvsen.cz/
https://www.akademiekvality.cz/recept/vonave-pernicky-jako-od-babicky
https://www.akademiekvality.cz/recept/linecke
https://www.akademiekvality.cz/recept/pracny
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STALE HRAJEME!

Soutéz , Stiihejte kolem dokola“ je v plném proudu a potrvd
aZ do 7. ledna 2024

Zacastnit se mohou jak jednotlivci, tak tymy. Pravidla jsou jednoducha - staci
nakoupit a vystfihnout loga znacek kvality z obali ocenénych potravin, nalepit je na

herni kartu a zucastnit se soutéze.

Soutéz motivuje spotfebitele k nakupu vyrobkl ocenénych znackou kvality
i prostfednictvim radiovych i televiznich spotl a online ¢i tiSténych médii. S orientaci,
jaké produkty vybirat, v prodejnach pomaha jiz tradi¢né Klasacek.

V poloviné prosince probéhlo losovani prvni ze tfi hlavnich cen, vyherce se tak
zapljceni vozu Skoda Karoq do¢kéa hned na za¢atku nového roku.

Soutéz
kazZdorocné
pfitahuje tisice
Cechil, ktefi

dohromady
odevzdaji vice nez
4 miliony
vystfizenych log.

Clsaciace caskdhio badicndio obohadis
Nova kampan na podporu prodeje kvalitnich potravin odstartovala 1.12.2023
v nezavislych prodejnach v siti Asociace ceského tradi¢niho obchodu. Do projektu bylo
zafazeno 100 prodejen po celé Ceské republice. POS materidly, woblery a podlahové
samolepky budou na prodejnach umistény az do konce tnora.

Tato kampan dopliiuje podporu nakupu Kvalitnich potravin v fetézcich a v podnikovych

prodejnach vyrobct ocenénych znackou Klasa.

Stiihejte kolem dokola a sbirejte loga kvality do 7.1.2024


https://www.acto.cz/
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PUVABNA MISA TOMESGVA
FARMARSKY DEDECEK
A SPOKOJENI CUNICI

To neni ndzev nové vanocni pohddky, ale trio, které jste mohli od fijna vidat
na televiznich obrazovkdch v souvislosti se znackami , biolist“ a ,biozebra*“.

Cunici z Biofarmy Sasov se nam pfipominali pfed oblibenymi pofady jako jejich
sponzofi, déda farmar informoval na TV Nova se svymi ,,BIO zpravami®, které shrnuji
pfednosti ekologického zemédélstvi z reportaze pfimo na farmé. Michaelu TomeSovou,
ktera se stala pravidelnou podporovatelkou potravin v biokvalité, jste mohli vidét na CT
ve dvou miniporadech, kde cestuje za biopotravinami. Herecka, zpévacka

a influencerka, jejiz instagramovy profil ma 108 tisic sledujicich, je pfirozenou
propagatorkou odpovédného zivotniho stylu, od pfirodni kosmetiky, pfes udrzitelnost
v modé az po podporu biopotravin a jejich benefiti pro na$i krajinu a v ni Zijici

zivocichy.

Instagramovy UCet @myjsmebio od fijna 0zil novymi reels s recepty, ve kterych jsme se
zaméftili na plodiny, jejichZ barvy nam pfinasi podzim - lilek, hrusky
a neopomenutelna dyné, ale také naptiklad recept na svatecni Svatomartinské podkovy,

které nam ovSem snih pfinesly az na konci listopadu.


https://www.instagram.com/myjsmebio/
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VIDELI JSTE

Vyherce soutéZe Regiondlni potravina jste mohli
zahlédnout na obrazovkdch CT1

Produkty ocenéné znackou Regionalni potravina, ale i jejich vyrobce jste méli moznost
vidét na televiznich obrazovkach. Reprizy pofadi muzete jednoduSe sledovat zcela
kdykoliv a bezplatné ve video archivu s odvysilanymi pofady na iVysilani Ceské televize.

FHonbai

Ze zahrady rovnou do kuchyné a na talif.
Lifestylovy magazin, nesouci se v duchu
pfirozenosti, pohody, lasky a pokory k
pfirodé, i clovéku. Originalni bylinkova
show o jidle, zdravi a udrZitelnosti.
Tradi¢ni receptury v modernim pojeti a
regionalni okénko. V 11. prémiové rfadé
pofadu Herbaf, Katefina Winterova
predstavila 10 vyrobct ocenénych znackou

Regionalni potravina.

Nejleps$i amatérska cukrarka vyrazi na cesty
po cCeském a moravském venkove,
aby sesbirala wunikatni recepty nasich
pfedkli. 10 dild, 10 producentd - to je
vysledek nataceni oblibeného potfadu s
Petrou Burianovou, ktera vas s jednotlivymi
vyrobci a jejich vitéznymi produkty

provedla.

TV videoarchiv s nabidkou odvysilanych pofadt CT naleznete na_iVysilani



https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/
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Kllci v aleci

Zabavny receptaf pro domaci kuchafe i zkuSené labuzniky. Od 26. srpna se kazdou
sobotu na Ceské televizi vysilaly nové dily specialni edice pofadu Kluci v akci, kde jsme
se s Regiondlni potravinou podivali do 13 kraji Ceské republiky. V pribéhu pofadu

se po boku Ondry Slaniny pfedstavilo 33 vyrobcli ocenénych znackou Regionalni
potravina.

e Bve@éem
Ve specialu Toulavé kamery jsme se pfenesli do Ceska budoucnosti. Za firmami a védci,
ktefi uz dnes prfedbéhli svou dobu. Dva ocenéni producenti se nam predstavili ve dvou

dilech Toulavé kamery na téma “mlékarenstvi a pivovarnictvi”, kde znacku Regionalni

potravina navic pfedstavil také ministr zemédélstvi Marek Vyborny.

ZIMNI APETIT PIKNIK

Zimni Apetit piknik se jiz tradi¢né uskutecnil v prostorach Novoméstské radnice

na Karlové namésti. Na nadvori radnice byl umistén stan s aktivitami pro déti,
oznaceny logy KLASA a Regionalni potravina. Tato zéna nabizela zajimavy program pro
nejmladsi navstévniky ve formé kreativnich aktivit a soutézi. Mezi oblibené patfilo
zdobeni pernic¢ku ve tvaru Klasacka, sazeni bioseminek do rasSelinovych kvétinact

a orientace v mapé.
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Pro déti byly pfipraveny i dalsi aktivity jako hody na terc¢, tvorba s pracovnimi listy
a hadani obsahu v mystery boxu s potravinami. Na misté se objevil také oblibeny
Klasacek, ktery potésil nejmensi navstévniky.

Zimni Apetit piknik tak opét potvrdil sviij vyznam

v propagaci kvalitnich potravin. Navzdory pocasi se podafilo
vytvorit pfijemnou atmosféru, ktera oslovila tisice
navstévniku. Tato udalost se tak stala skvélou prilezitosti k

podpofe mistnich producentu.

IGW V BERLINE

INTERNATIONALE GRUNE WOCHE

Prezentace kvalitnich potravin probéhne na mezindrodnim
veletrhu v némeckém Berliné od 19. - 28. ledna 2024

Internationale Griine Woche (IGW) - mezinarodni potravinarsky, zemédélsky

a zahradnicky veletrh pfivita navstévniky od 19. - 28. ledna 2024 v némeckém Berliné.
Tento rok bude veletrh otevien za ucasti Irska jakoZto partnerské zemé. Ceska
republika méla prileZitost stat se prezentujici zemi v roce 2005, kdy Ministerstvo
zemédélstvi uspotfadalo zahajovaci ceremonial s vystoupenim pana Karla Gotta a Gcasti
orchestru a baletu Narodniho divadla.

IGW ma velmi bohatou historii. Poprvé byl uspofadan jiz v roce 1926, a od té doby
pfedstavuje dilezitou udalost jak pro odborniky, tak Sirokou vefejnost. Ufast na
vystavé je pro vystavovatele vysoce prestizni zaleZitosti, ktera jim umoznuje navazat
nové obchodni spoluprace a ziskat zajimavé kontakty. Na vystavé se setkavaji nejvyssi

pfedstavitelé agrarniho sektoru zemi zapadni, stfedni i vychodni Evropy.
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Veletrh kazdoroc¢né pfilaka velky pocCet navstévnikl a vystavovateld. V roce 2023 se IGW
téSilo navstévé pres 300 000 navstévniki, ktefi si mohli prohlédnout prezentaci vice
nez 1 400 vystavovatelu z 60 riznych zemi.

Vystava je zaméfena na potravinarstvi a nabizi
prezentaci gastronomie, Cerstvych produktu, ryb,
masa, mléénych vyrobkt, vybér vin z ruznych

74 Grune
]

Woche

zemi, piva a alkoholickych napoju. Veletrh rovnéz

pfinasi nové trendy v oblasti potravinarstvi
a biopotravin. Soucasti je téZ expozice z oblasti lesnictvi a myslivosti, prehlidka
hospodarskych zvitat, prezentace zahradnictvi a kvétinarstvi.

Expozice Ceské republiky, pod patronaci Ministerstva zemédélstvi a Statniho
zemeédeélského intervencniho fondu, bude umisténa v hale 11.2. Na expozici SZIF se bude
prezentovat 13 ¢eskych firem nesoucich ocenéni KLASA, Regionalni potravina a BIO.

TRADICNI SPECIALITY

pripraveneé originalnim zpusobem

Vdnocni obdobi je ¢asem, kdy se rodiny potkdvaji a vychutndvaji si kromé
vyjimecné atmosféry také tradicni jidlo. Oblibené Stédrovecerni a novorocni
speciality, které jsou nedilnou soucdsti svdtecni tabule, Ize pFipravit diivérné
zndmymi, ale také inovovanymi zpiisoby. Touto cestou jsme se vydali i my:
nase inspirativni menu, které vzeslo zldsky k tradicim a lokdlnim surovindm

s ocenénim Regiondlni potravina, slibuje neopakovatelné zdZitky.

Vd
GW Pocet porci: 4
Doba

/QM pripravy:

80 min.

5 M@I/& Narocnost: *
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« 4 ks Pstruh filet uzeny - rucné filetovany vakuovany
1 kg Supikovické brambory ANTONIE
300 ml zeleninového, hovéziho nebo driibeziho vyvaru

2 ¢ervené cibule

6 nakladanych okurek

11zice plnotucné hoicice

4 1Zice cukru krystal

4 1Zice vinného octa

. divoké koteni, listova petrzel, kopr, mlety pepf, sul
sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk skosk sk sk sk sk sk sk sk skosk sk sk skosk sk sk sk sk sk sk
1.Dukladné omyjeme brambory, uvarime je v osolené vodé
do mékka a nechame je vychladnout.
2.Nechame na panvi zkaramelizovat cukr, pfilijeme ocet
a nechame ho odpatfit.
3.Poté ptilijeme vyvar, pfidame hoftcici, divoké kofeni
a vSe spolu provarime alespoil 20 minut.
4.Hotovy lak pfecedime a nechame vychladnout.
5.Brambory i se slupkou nakrajime na tenka kolecka, pfidame nakrajené okurky, cibuli,
nasekany kopr, listovou petrzel a vSe zalijeme lakem a dochutime soli, pepfem,
octem a cukrem.
6.Hotovy salat nechame pies noc odlezet.
7.Bramborovy salat podavame s filetem z pstruha od Jan Kolowrat - Krakowsky

Nas tip: Pstruh filet uzeny — ruc¢né filetovany vakuovany chutna skvéle studeny, 1ze jej

také lehce opéct na panvi na masle.

Vanoc¢ni recepty naleznete na webu regionalnipotravina.cz


https://www.regionalnipotravina.cz/recepty/vse
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1306/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1306/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1306/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1332/detail
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DAREK, KTERY CHUTNA

Premyslite, ¢im letos na Vdnoce potésit své nejbliZsi? Chcete byt origindlni a
ddt druhym néco od srdce? Nejlépe to vystihuji ddrky, do kterych investujeme
svoji energii, Cas a ldsku. Vyzkousejte proto ddrek, ktery chutnd!

Ten nikdy neomrzi!

Pfi vyrabéni vlastniho darku se navic muzete skvéle odreagovat a popustit uzdu své
fantazii. Vlastnoru¢né vyrobeny darek z peclivé vybranych surovin udéla zarucené
radost vSem. Skvélym tipem je vytvoreni darkového balicku z ocenénych vyrobki

Regionalni potravina!

. Gale na ten spiangg diihele?

1) Pokud znate oblibené chuté a preferované potraviny, muzete snadnéji vybrat
kategorii a zamifit k produktim, které Vaseho obdarovaného zarucené potési.

2) Kazda oblast ma své unikatni speciality a tradice. Zkuste najit takové produkty, které
jsou charakteristické pro misto, kde obdarovany Zije nebo pro né ma specialni vztah.

3) Nezapomeiite na atraktivni baleni!!

Gy dak

DalS$im skvélym tipem je pfiprava jedlého darku. Namichejte si z kvalitnich surovin
smés na peceni dle oblibeného receptu a postupné vsechny ingredience naskladejte do
hezké sklenice, aby vSe dobfe vyniklo. K darku pridejte hezké prani vCetné receptu.
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Gﬁecﬁfe se irspihaval

Kouzlo vanoc¢nich svatkt a Nového roku tkvi

ve spoleCné straveném case v kruhu téch nejblizsich

u skvélého jidla. Popustte uzdu své fantazii a vytvorte
si s nami vanocni stromecek slozeny z peclivé
vybranych surovin. Vyzkousejte unikatni kombinace
regionalnich vyrobkid, které oZivi vas stdl béhem
vanoc¢nich oslav.

Suroviny nakrajejte na malé kousky, které skladejte do

tvaru stromecku. Inspirovat se miiZete dle fotografie.

Hledejte suroviny ve svém okolii Na webu

regionalnipotravina.cz najdete to nejlepsi

z vasSeho sousedstvi.

6}7@@ od nas phe vas

- Kachni paStika s uzenymi kachnimi prsy od Congrady

- Cibulova pochoutka z Luzickych hor od Chutney & dZzemy z Kytlic

> Pa$tika Svestkova s rumem a tymianem od PasStikarna Némcicky

- Jesttfebicka pastika od Rancherské speciality z Jestfebic
- PecCeny vepiovy bok s cibuli a Pikantni okurkovy salat od Josef Vanicky
-> Merunkova chilli omacka hot od Huhuchilli

- Kauboy stopro jable¢ny moct z divokyho severu od Naturen

> Hovézi trhané - Statek u Misaru

-~ Sitner T¥eStiovice - Liqui B Zdmecky ovocny lihovar Blatna

- Specialni hotcice s medem od Aleny Partykové



https://www.regionalnipotravina.cz/
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1343/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1350/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/236/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1107/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/191/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/190/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1394/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1241/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1397/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1402/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/vyrobce/582-liqui-b-zamecky-ovocny-lihovar-blatna-sro
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1395/detail
https://www.regionalnipotravina.cz/ocenene-potraviny/1395/detail
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FOODPIONEER

VE SPOLUPRACI S REGIONALNi POTRAVINOU

Anna Grosmanovd zndmd také jako Foodpioneer, fotoreportérka
zamérujici se na dokumentdrni fotografii, zemédélstvi, vyrobu potravin,
a gastronomii. Diky svému vzdéldni a détstvi stravénému v traktoru
zpracovdvd cldnky a reportdze s odbornym zamérenim.

Regionalni potravina spojila sily s Annou Grosmanovou v iniciativé zamérené

na posileni povédomi o znaCce Regionadlni potravina. V pilotnim programu Anna
navstivila dva ocenéné vyrobce - Farmu Struhy a ZD Malse Roudné, kde zdokumentovala
cely proces vyroby ocenénych produktd.

Prostfednictvim kratkych videi a dokumentarnich fotografii priblizuje vefejnosti
vyrobni procesy vyrobkla u vybranych producentl. Cely obsah Anna Grosmanova sdili
jako Foodpioneer na svém Instagramovém uctu. Touto formou upozornuje na dilezitost

lokalni produkce a podporuje povédomi o znacce Regionalni potravina.

Spoluprace mezi Regionalni potravinou a Annou Grosmanovou piinasi novy pohled
na procesy vyroby a zduraznuje vyznam podpory mistnich producentt. Sdilenim obsahu
na socialnich médiich se ocekava, ze se zvysi informovanost a zajem vefejnosti

o vyrobky ocenéné znackou Regionalni potravina.

Praci Anny Grosmanové muzete sledovat na IG profilu -Foodpioneer


https://www.instagram.com/foodpioneer/

Michael Pollan, Zurnalista a renomovany propagator lokalni produkce, kdysi
napsal:

,,Ve svém domé serviruji jen takové jidlo, jehoZ pribéh znam." V dobé, kdy se nase
znalost puivodu potravin neustale rozkliZuje, se jedna o zavidénihodné prohlaseni.
My mozna nezname piibéh vSech potravin, které mame na talifi, ale minimalné se
jim maZeme po malych kriiccich pfibliZovat. A proto je tu Regionalni potravina...

KdyZ volime lokalni suroviny, vydavame se na cestu, ktera nas znovu spojuje

s vypravénimi nasich lidi a s nasSimi tradicemi. Tyto suroviny nejsou jen polozkami
na talifi. Jsou to pribéhy cekajici na vypravéni. V srdci mistniho jidla spociva
autenticita, zakotvena v historii a kultufe. Je to oslava tvrdé prace zemédélct

a sedlaku, jedine¢nych chuti a v mnoha pfipadech tradic pfedavanych

Z generace na generaci.

Kdyz podporujeme prvoproducenty a vyrobce, investujeme prfimo do ekonomiky,
které jsme soucasti. Kazda koruna utracena za mistni produkty, se nékolikrat
znasobi. To prospiva nejen vyrobctim, ale také podnikiim, které je podporuji. Tento
proces pak vede k vytvareni pracovnich mist, ekonomické sobéstacnosti

a udrzitelnému rastu.

Know-how a védomosti, které vyrobci ziskavaji a nasledné ptfedavaji, jsou dalsi
podstatnou slozkou této rovnice. Za kazdym ocenénim a zapisem do seznamu
Regionalnich potravin stoji leta zkuSenosti - a ty jsou velmi cennou komoditou.
Lehlé pole osejete za rok znovu, ale ziskavat znalosti v oboru technologie potravin
trva generace. A proto je tfeba je stfezit a vyzdvihovat.

Podporou mistnich vyrobcu vytvafime propojenou sit, kterd nas chrani pfed
nejistotou globalnich dodavatelskych fetézcli, nehledé na zjevné ekologické
vyhody. Kratsi vzdalenosti, které mistni jidlo urazi, sniZuji emise uhliku, zvysSuji
kvalitu potravin

a minimalizuji ekologicky dopad nasi stravy.

Tim, Ze volime lokalni vyrobky, se stavame soucasti zmény a pokroku smérem

k autentictéjSim a udrzitelnéjSim potravinam. Podilime se tak na tvorbé
odolnéjsiho potravinového systému, ktery nas spojuje s vlastnimi kotfeny a ptibéhy
nasi zemé.

Mozna nemusite hned znat pfibéh citronu nebo kavy, kterou si asi jen tézko
odpustite, ale staci, kdyz zaCnete poznavanim mistniho syrafe, uzenare,
producenta vajec nebo tfeba vyrobce kysaného zeli. Naslapujte krucek po krucku

a pristupte blize k pfibéhtim toho, co podavate ve svém domé.

Pro Regionalni potravinu napsala

@m@ g/m/rm/mm?




Kdisnd suithy a it astuaj navg hokk
pige Tim bvalituich, potrain



